
 
 

 えんだより 
         

                                

                                社会福祉法人ユトリア会 

                   お お と み 保 育 園 

                           令和２年１２月１日 

   

山々も白くなり初め、冬本番が近づいてきました。子ども達は「寒い！」と話しながらも、園庭

で元気いっぱい遊んでいます。また、運動遊び、歌、劇遊びなど友だちと一緒に表現することを楽

しみながら、生活発表会に期待を持っているようです。 

  今年は、新型コロナウイルス感染症により保育園行事やご家庭での過ごし方など、制限の多い 

 1年となりました。そんな中でも、子ども達の『輝く瞬間』が沢山ありご家族の皆さんと共に成長

を喜ぶことができ嬉しく思いました。 

今年も残り 1か月、健康に留意しながら楽しく過ごしていきます。 

 

１２月の予定 

 

８日（火）         生活発表会・ひよこ組 

９日（水）          生活発表会・り す組 

１０日（木）         生活発表会・うさぎ組 

１２日（土）         生活発表会・ぱんだ、きりん、ぞう組 

１５日（火）         避難訓練 

２１日（月）～２２日（火）  身体測定 

２３日（水）         誕生会 

２４日（木）         クリスマス会 

２８日（月）         大掃除 

２９日（火）～１/３日（日）  年末年始 （ 保育園は休園です ） 

※令和３年１月２３日（土）は職員の園内研修の為、家庭保育のご協力をお願い致します。 

 

【 しっかり手洗い☆風邪や感染症に気をつけよう！！】 

  手洗いは、清潔になる心地良さを感じると共に、感染症の予防になります。保育園では、先生か

らの促しも時にありながら『自分で手洗い』の習慣が身についています。 

これから特に、空気の乾燥で感染症が流行る季節です。ご家庭でも丁寧な手洗いと共に、下記の

ことに気を付けながら健康に過ごせるように予防していきましょう。 

① 手洗い・うがい         ② 部屋の換気と加湿   ③ 栄養・休息をしっかりとる 

  ④ 体調不良の時は、早めの受診   ⑤ 人ごみを避ける 

     ♡１２月生まれのお友だち♡ 
 

り す組   たかだ もも さん 

きりん組  ひらさわ いつき さん  やはぎ りょうと さん 

ぞ う組  ひらさわ じょうすけ さん  あべ みちる さん 

 

 《 クラスの様子 》 ☆ホームページにクラスの写真が載っています。ご覧ください。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  お願い 

・これからの季節、積雪や路面が凍り事故や怪我が起こりやすくなります。再度、駐車場の

歩き方や約束をお子さんと一緒に確認し、安全に登降園できるようにしていきましょう。 

・裏面に『雪遊びの準備』を記載していますので、ご確認ください。➡ 

遊戯室に、壁面の大きなツリーが登場！！子ども

達が『オーナメント』を作り飾りました。是非ご

覧ください！！また、当日は保育園にサンタさん

が遊びに来てくれる予定です。楽しみだね☆彡 

これから、クラスごとにクリスマス製

作 

も行っていきます。 

 

 

 

 

 

ひよこ組 

 「絵本見よう～」と話をすると、ウレタンブロ

ックの椅子に、自分から座り“何の絵本かな”と

楽しみにしている姿が見られます。 

だるまさんシリーズ、手をたたきましょう、い

ないいないばぁなどの絵本がお気に入りです。繰

り返し読んでいると、語尾を話したり、仕草を真

似したり、次のページ速く～とわくわくした表情

で絵本を楽しんでいます♪ 

子ども達からの“読んで”に応えながら、言葉

の楽しさ、温かさを伝えていきたいと思います。 

りす組 

 タンポで雪を表現したり、手形スタンプをし

たりしながら『ツリーとサンタクロース』を楽し

く作りました。 

今年度初めの頃の製作を思い返してみると、手

に絵具が付き「いや～」と泣いて訴えたり、初め

てのことが少し不安だったりする姿も見られま

したが、経験を重ねていく中で、安心しながら

様々な素材や道具に触れ『表現』する楽しさを感

じられるようになっています。 

これからも、楽しく作ろうね♪ 

 

うさぎ組 

「山に雪がある」「寒いね」など感じたことを

言葉にし、先生やお友だちと言葉のやり取りを楽

しみながら、天候の良い日はお散歩しています。

歩ける距離も長くなり、大富中学校やブランコが

ある公園にも行けるようになりました。 
また、「まつぼっくり大きい！」「この木の実 

何？」など秋の自然に興味を持ちながら触ってみ

たり、まつぼっくりを使った秋ならではの製作を

したり、毎日楽しく過ごしています♪ 

 

ぱんだ組 

 給食中「先生大盛がいい」「野菜もっと食べた

い！」などの声が多く聞こえ、苦手な食材も『ひ

と口だけ』と自分から食べる姿も見られるように

なりました。 

 また、11 月から『箸を使って食べる』ことを

頑張っています。子ども達は「箸でつかめた！！」

と出来た喜びを感じながら、楽しい給食の時間を

過ごしています。引き続き、ご家庭と共に箸の持

ち方を子ども達に伝えていきたいと思います。 

 

きりん組 

 玉ねぎの苗とチューリップの球根を花壇

やプランターに植えました。 

「大きい玉ねぎできるかな～？」「何色のチ

ューリップが咲くかな？」と来春を楽しみ

に待つ子ども達です。 

 また、朝の会は『まねっこ遊び』で大盛

り上がり！！難しかったり、可愛いかった

り、かっこよすぎるポーズなど…子ども達

の表現って本当に面白いな～♡ 

 

ぞう組 

 廃材の牛乳パックを利用してクリスマス

ツリーの土台を作りました。飾りつけは、

大富中学校で拾い集めた、大きな松ぼっく

りです！！ 

一人ひとり松ぼっくりを手に取り飾りつ

けをしています。 

どんなツリーが完成するのか、子ども達

は楽しみのようです♪ 

  

 

 



 

      

雪遊びの準備をお願いします 

      

12月は積雪が少ないため、1月より雪遊びを行う予定です。ご協力宜しくお願い致します。 

 

 《持ち物》 

●スノーウェア…ツナギ又は上下別。又、登降園時着用とは別の物を準備してください。 

  ●手袋…ひよこ、りす、うさぎ組はミトン型の手袋を準備してください。 

ぱんだ、きりん、ぞう組はミトン型又は、5本指の手袋を準備してください。 

※全クラス、撥水加工の手袋を持たせてください。 

※手袋に紐を付け、スノーウェアの袖に通してください。 

  ●長靴…登降園に履いてきた物を使用します。スパイクが付いていない物を準備してください。 

  ●帽子…登降園で使用している物とは別に、暖かい帽子を準備してください。 

  ●靴下と汗拭きタオル（３歳以上児のみ） 

雪遊び後に靴下を履き替えたり、汗を拭いたりします。 

 

 

 ※1月 12日（火）までお持ちください。 

※上記の物（長靴は除く）を、雪遊びセットにして大きな袋に全て入れて持たせてください。 

※持ち物全てに、必ず記名をしてください。（袋にも記名） 

※登園時に着用している服、下着、靴下にも必ず記名をしてください。 

※雪遊びをした日は、上記の物を家庭に持ち帰ります。乾かして翌日持たせてください。 

   

 

 

自分で着脱してみよう！！ 

年末年始のお休み中などに、お子さんと一緒にスノーウェアや手袋など着脱の練習をして 

みましょう。 

年齢によって『自分で出来る』ことは違いますが、経験することで『自分でやってみたい』 

の気持ちを育んでいきたいと思います。ご協力よろしくお願いします。 


