
 
 

えんだより 
         

                                

                                社会福祉法人ユトリア会 

                   お お と み 保 育 園 

                   令 和 ３ 年 １ 月 ４ 日 

『雪やこんこ』に包まれて 

太郎を眠らせ、太郎の屋根に雪ふりつむ。 

     次郎を眠らせ、次郎の屋根に雪ふりつむ。    三好達治 

 音もなく降りつむ雪。広大な夜空。そして、家の中の温かさ・・・眠りにつく子どもの寝息、 

見守っているのは誰でしょうか。 

雪に包まれて静かな時間が流れていた保育園の三が日が明け、園児の歓声が帰ってきました。 

さっそく「雪やこんこ」のピアノに合わせた歌声が。三好の詩に通じる思いが感じられます。 

 健やかさへの祈り、願いが籠められた詩と曲が新しい年の幕を開けてくれました。職員一同、 

お子さんお一人おひとりがのびのびと健やかに育つよう努力して参ります。   

 園長 荒木 孝 

 

 

《1月の予定》 
 

１３日（水）           フリー参観（ぞ う組） 

１４日（木）            フリー参観（きりん組） 

１５日（金）           フリー参観（ぱんだ組） 

１９日（火）           フリー参観（り す組） 

１９日（火）           避難訓練 

１９日（火）～２９日（金）    ３、４歳児・二者面談 

２０日（水）           フリー参観（うさぎ組） 

２１日（木）           フリー参観（ひよこ組） 

                 かもしかクラブ 

２５日（月）～２７日（水）    身体測定 

２７日（水）           誕生会 

 

雪遊び楽しいな！！ 
  保育園の園庭で、一足先にぞう、きりん組が『雪遊び』を楽しみました。ふわふわな雪をかき 

 分け進んだり、雪の中に寝転んだりしながら、全身で雪に親しむ姿が見られました。 

また、他クラスの子ども達は、お兄さんお姉さんが楽しそうに雪遊びをしている姿を窓から眺め 

「早く雪遊びしたーい！」と伝わるような表情で見ていました。これから、たくさん雪遊びしようね。 

♡１月生まれのお友だち♡ 

 
 り す組   おおの ときさん     わし ふうまさん 

  うさぎ組   ほんま かりん さん   おおた とあさん 

ぱんだ組   あべ こうすけさん   なわ こころさん 

          もりや ももこさん   わし しゅうとさん 

  ぞ う組    いざわ さすけさん    おおの あかりさん 

          たかはし まひろさん  ほんま りっかさん 

         もりや まなとさん 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

【冬の服装について】 

・寒さも厳しくなり、服装も厚着になりやすい季節です。厚着になり過ぎると子ども達は動き 

ずらくなったり、体に熱がこもりやすくなったりします。衣服の調節をしやすい、カーディ 

ガンを羽織ったり、トレーナーなどがおすすめです。 

・登園時に着用している、防寒具や手袋、帽子、マフラーにも記名をお願いします。 

【登降園について】 

・路面の凍結、軒先からの落雪など危険も多くなります。スロープの淵や軒先を歩くことのな 

いように、登降園時の約束をお子さんと一緒に確認しましょう。また、お子さんから目を離さ

ず一緒に歩きましょう。 

【健康カード（雪遊び）について】 

  ・雪遊びの欄があります。登園する日は、必ず記入してください。『記入が無い・体調がすぐれ 

ないと保育園で判断』した場合は雪遊びはできません。ご了承ください。 

フリー参観について 

 

現時点では、フリー参観

を行う予定です。 

しかし、新型コロナウイ

ルスや他の感染症状況に

よっては中止となります。 

中止が決定した場合は、

速やかにお知らせ致しま

す。 

ご理解、ご協力を下さい

ますようお願い致します。 

【 お正月遊び 】 

 

 お正月遊びといえば、『コマ回し・凧揚げ・ 

福笑い・羽根つき・かるた』などが思い出され

るのではないでしょうか。 

また、羽根つきや凧揚げには、厄払い、子ど

もの健康と成長を祈るなどの意味があるそう

です。 

冬は室内での遊びが多くなりますが、お子さ

んと一緒に、日本の伝統的な遊びを楽しんでは

いかがでしょうか♡ 

【生活習慣をチェックしてみよう】 

 

年末年始のお休みはいかがでしたか。ご家族

でたくさんふれ合い、楽しい時間を過ごした反

面、不規則な生活習慣になってしまった・・・

という方もいらっしゃるかもしれませんね。 

新年も元気に過ごすために、規則正しい生活

を心がけていきましょう！！ 
 

□早寝、早起きをする □朝ご飯を食べる 

□うんちをする    □元気に挨拶をする 

□体を動かして遊ぶ 

□手洗い、うがい、マスクをする 

お誕生日  

おめでとう 


