
 えんだより 

社会福祉法人ユトリア会 

                   お お と み 保 育 園 

                           令和 3 年１２月１日 

  先日はみぞれも降り、いちだんと寒さが厳しくなりました。園庭の築山に登ると、月山が白く雪

化粧していることに気づき「雪だ！」「冬だからね～」「寒すぎる」など話しながらも寒さに負けず

元気いっぱい体を動かし遊んでいます。 

  また、かわいい歌声や役になりきり友だちと一緒に劇を楽しんだり、友だちの頑張る姿に刺激を

もらったり、一人ひとりが表現することを楽しみながら過ごしています。 

  今年も残り 1か月となりました。子どもたちの成長を振り返りながら、引き続き気持ちに寄り添

い楽しく過ごしていきたいと思います。 

１２月の予定 

８日（水）         生活発表会・ひよこ組 

９日（木）          生活発表会・り す組 

１０日（金）         生活発表会・うさぎ組 

１４日（火）         生活発表会・ぱんだ組 

１５日（水）         生活発表会・きりん組 

１６日（木）         生活発表会・ぞ う組① 

１７日（金）         生活発表会・ぞ う組② 

２１日（火）         誕生会 

２２日（水）         避難訓練 

２１日（火）～２２日（水）  身体測定 

２４日（金）         クリスマス会 

２８日（火）         大掃除 

２９日（水）～１/３日（月）  年末年始 （ 保育園は休園です ） 

※令和４年１月２２日（土）は職員の園内研修の為、家庭保育のご協力をお願い致します。 

【 お願い 】

・これからの季節、積雪や路面が凍り事故や怪我が起こりやすくなります。再度、駐車場の歩き方の 

約束をお子さんと一緒に確認し、安全に登降園できるようにしていきましょう。 

・晴れ間をみて、戸外遊びを行います。その為、天候に合わせて「手袋、ニット帽子、マフラー」な 

どの防寒具を身に付けて登園していただいてかまいません。※必ず全てに記名をしてください。

♡１２月生まれのお友だち♡ 

り す組  ささき ゆうとさん 

うさぎ組   たかだ もも さん 

ぞ う組  ひらさわ いつき さん  やはぎ りょうと さん 

《 クラスの様子 》 ☆ホームページにクラスの写真が載っています。ご覧ください。

※裏面に「雪遊びの準備」「風邪や感染症予防」について記載していますので 

ご確認ください。 

ひよこ組 

「自分で食べたい」気持ちを大切にして

給食を食べています。自分でスプーンを持

ち、一生懸命に食材をすくおうと真剣な表

情が見られたり、上手にすくえた時は満足

気な表情を見せてくれたりします。 

まだまだお手伝いは必要ですが「小さな

できた！」を子どもたちと一緒に喜び合っ

ています。食べることが大好きで、美味し

そうに食べる姿とても可愛いですよ♡ 

りす組 

 歌や手遊びが大好き♡歌が聞こえてく

ると、保育者のもとへ集まり口ずさんだ

り、手遊びを真似したりして楽しんでいま

す。 

 生活発表会では「手をたたきましょう」

と「りんごころころ」を発表します！ 

 とっても可愛いのでお楽しみに～♪ 

うさぎ組 

肌寒い季節ですが、子どもたちは元気い

っぱい。上着を着て外遊びを楽しんでいま

す。紅葉した落ち葉を拾い集めたり、広い

園庭を「よーいどん！」と走りまわったり、

体を動かすと心も一緒にぽかぽかします♡

 一人遊びもまだまだ多い年齢ですが、友

だちと一緒に遊ぶことの楽しさも感じた

り、以前より一緒に遊ぶ姿も多く見られる

ようになり成長を感じます。 

ぱんだ組 

 画用紙でサンタクロースとプレゼント

を作りました。綿やマスキングテープなど

今まで使ったことのない素材に興味を示

し、のりで貼ることができる、何度もはが

せ好きなところに貼れるなど、素材の特徴

を知りながら楽しく作る姿が見られまし

た。製作中は「どんなプレゼントにする？」

など友だちとの会話も楽しみながら、クリ

スマスを心待ちにしている子どもたちで

す♡

きりん組 

クリスマスの装飾でスノードームを作

りました。線が引いてある、ツリーの三角

やお星さまを切ったのですが、線の上を丁

寧に切る子や「むずかしいな」と話し 

ながらも最後まで自分で切る子など、一人

ひとりが頑張って作りました。また、折り

紙でサンタさんを折りました。

ぞう組 

 先日、秋に植えた大根をぞう組のみんな

で収穫しました。畑の先生に大根の抜き方

を教えてもらうと「大きい大根取れた！」

「この大根小さいね！」など大きさや形の

変化に気づいたり、土の付いた大根を泥だ

らけになりながら洗ったり、食べるまでの

畑のお仕事も楽しく学びました。 

大根は全部で 226 本！保育園の 

みんな美味しく食べてくれたかな？

給食のおでんパーティー楽しみだね♡

【クリスマス会】 

 12 月 6日(月)から遊戯室に 

各クラスのクリスマス製作を 

飾りますので、ぜひご覧くだ

さい！！ 

また、クリスマス会では先生

たちの発表を見たり、サンタさ

んが来てくれたり、楽しく過ご

す予定です♡ 

お誕生日

おめでとうございます 



雪遊びの準備をお願いします 

12 月は積雪が少ないため、1月より雪遊びを行う予定です。ご協力宜しくお願い致します。 

《持ち物》 

●スノーウェア…ツナギ又は上下別。又、登降園時着用とは別の物を準備してください。 

  ●手袋…ひよこ、りす、うさぎ組はミトン型の手袋を準備してください。 

ぱんだ、きりん、ぞう組はミトン型又は、5本指の手袋を準備してください。 

※全クラス、撥水加工の手袋を持たせてください。 

※手袋に紐を付け、スノーウェアの袖に通してください。 

●長靴…登降園に履いてきた物を使用します。スパイクが付いていない物を準備してください。 

●帽子…登降園で使用している物とは別に、暖かい帽子を準備してください。 

●靴下と汗拭きタオル（３歳以上児のみ） 

雪遊び後に靴下を履き替えたり、汗を拭いたりします。 

 ※1月 12 日（水）までお持ちください。 

※上記の物（長靴は除く）を、雪遊びセットにして大きな袋に全て入れて持たせてください。 

※持ち物全てに、必ず記名をしてください。（袋にも記名） 

※登園時に着用している服、下着、靴下にも必ず記名をしてください。 

※雪遊びをした日は、上記の物を家庭に持ち帰ります。乾かして翌日持たせてください。 

自分で着脱してみよう！！

年末年始のお休み中などに、お子さんと一緒にスノーウェアや手袋など着脱の練習をして 

みましょう。 

年齢によって『自分でできる』ことは違いますが、経験することで『自分でやってみたい』 

『できた 嬉しいな！！』など、心を育んでいきたいと思います。ご協力よろしくお願いします。 

   風邪や感染症に気をつけよう！！ 

      これから特に、空気の乾燥もあり風邪や感染症が流行る季節です。 

      手洗いは清潔になる心地よさを感じたり、感染症の予防になったりします。 

      引き継き、ご家庭でも丁寧な手洗いを伝えていただくと共に、下記のことに気を 

つけながら健康に過ごせるようにしていきましょう。 

●手洗いうがい             ●マスクの着用 

●部屋の換気と加湿           ●栄養・休息をしっかりとる 

●体調不良の時は早めに医療受診     ●人ごみをなるべく避ける 

保育園での子どもたちは・・・ 

ひよこ組 先生の「おてて 洗うよ」でみんな手洗い場に集まってきます。 

り す組 「先生 洗ったぁ～」にっこり笑顔で小さな手を見せに来てくれます。 

うさき組 「も～ 先生ここ（手首）も洗って！！」 手洗いチェック厳しめです。 

     「おてて ぱっ」で消毒。自分で手をすりすりとこすり合わせています。 

        ぱんだ組 「マスクするの忘れてた！」「鼻までだよ」と自分で気づいて、気をつ

けようとしています。 

きりん組  戸外遊びの後は「手洗い、うがいしないと～」と自分で！！ 

ぞ う組  寒いけど換気をする理由が分かるようになりました。 

      手洗いは、手洗いポスターを見ながら丁寧にしています。 


